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」氏卓球普及講習会開催要項 

 

1．趣  旨   元日本女子ナショナルチームヘッドコーチである「岸
きし

卓
たか

臣
おみ

」氏、あわせて現在実業団

で活躍されている選手を招聘し、卓球愛好者の拡大と技術のレベルアップを目指すと

ともに、青少年の健全育成とスポーツの振興による健康で活力ある地域づくりに寄与

する。 

２．主  催  稚内卓球協会 

３．後  援  (公財)日本卓球協会 

４．日  時  令和５年１１月１８日（土）１０：００～１６：００ ※開場９：００ 

５．場  所  稚内市体育館（稚内市宝来４丁目） 

 

６．講  師  岸 卓臣 氏（島根県 明誠高等学校卓球部総監督） 

・元日本女子ナショナルチームヘッドコーチ 

・元日本女子ジュニアナショナルチーム監督 

・元日本女子ホープスナショナルチーム監督 

・2010 世界ジュニア選手権優勝監督 

・2012 文部科学大臣優秀指導者表彰監督 

・日本スポーツ協会公認上級コーチ、卓球 5 段 

 

玉石 幸穂 氏（エクセディ）26 歳 右シェーク裏裏ドライブ 

・2015 インターハイダブルスベスト 8 

・2019 全日本社会人選手権大会ダブルスベスト 8 

・2022 全日本社会人選手権大会シングルス第 3 位 

 

山崎 唯愛 氏（サンリツ）18 歳 左シェーク裏裏ドライブ 

・2022 全国高等学校選手権大会 シングルスベスト 8・ダブルス第 3 位 

 

７．対  象  ・小中学生及び高校生 

８．参 加 料  １名 ２００円（当日、申し受けます） 

９．参加申込  別紙により１０月２７日（金）必着 稚内卓球協会 理事長 田中誠一 

ＴＥＬ ０９０-８７０７-４４９５  ＦＡＸ ０１６２-２３-３１４２ 

１０．持ち物 ・ラケット・上靴・ゼッケン、ユニホーム、短パン、タオル、昼食、着替え等 

※ボールは主催者で用意します。 


